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Ubicacion y Geografia:

Costa Rica se encuentra en América Central,
limitando al norte con Nicaragua y al sur con
Panama. Esta bordeada por el Océano Pacifico al
oeste y el Mar Caribe al este. Su capital es San
José y el idioma oficial es el Espanol.

Moneda: Coldn costarricense (CRC)

Clima:

En noviembre es la transicion de la temporada de
lluvias a la temporada seca. Es posible que se
experimenten algunas lluvias, especialmente en

las tardes, pero el clima es generalmente calido y‘ ~

humedo. Las temperaturas suelen variar entre
20°Cy 28°C, dependiendo de la region.
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Turismo

Costa Rica es famosa por su increible
biodiversidad y sus esfuerzos en conservacion.
Aproximadamente el 25% de su territorio esta
protegido en parques nacionales y reservas
naturales.

Sus principales atracciones son parques
nacionales, ecoturismo (senderismo, observacion
de aves, tours de canopy Yy visitas a reservas
biologicas) y sus playas para disfrutar del soly
actividades acuaticas como el surfy el
snorkeling. Para mas informacion sobre queé
hacer en Costa Rica visite estos enlaces:

Instituto Costarricense de Turismo (ICT)

https://www.Visitcostarica.com/es/costa-
ricaParques%20Nacionales%20de%20Costa%20Rica
:%20SINAC%20www.sinac.go.cr

Parques Nacionales de Costa Rica: SINAC

https://www.sinac.go.cr/ES/Paginas/default.aspx
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Gastronomia

En Costa Rica puedes encontrar todo tipo de
comida, pero algunas de las comidas tipicas son
las siguientes:

e Gallo Pinto: Desayuno tradicional hecho de
arroz y frijoles.

e Casado: Plato tipico que incluye arroz, frijoles,
carne, platano maduro, ensalada y tortillas.

e Ceviche: Mariscos marinados en jugo de
limon con cebolla y cilantro.

De acuerdo con el sitio Trip Advisor estos son los
mejores restaurantes de Costa Rica:

https.//www.tripadvisor.es/Restaurants-g291982-
Costa_Rica.html



Conse jos Practicos

Salud y Seguridad:

Costa Rica es un pais seguro para los turistas,
pero siempre es recomendable tomar
precauciones basicas como en cualquier otro
lugar.

Se recomienda llevar repelente de insectosy
protector solar debido al clima tropical.

Algunas recomendaciones para que su estadia
sea segura:

https://www.Visitcostarica.com/es/costa-rica/planning-your-
trip/tips#:~:text=Costa%20Rica%20es%20uno%20de,de%
20su%20llegada%20al%20pa%C3%ADS.
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Conse jos Pricticos
Transporte:

El pais cuenta con una buena red de transporte
publico, servicios de taxi (color rojo o anaranjado
aeropuerto) y también plataformas como UBER.

Tramites Migratorios:

La necesidad de una visa para ingresar a Costa
Rica depende del pais de origen del visitante. En
caso de requerir VISAy no contar con ella puede
contactarse con miembros de la Red de Costa Rica
para poder ayudarle en el proceso mediante una
VISA especial para los dias del congreso, la cual se
puede tramitar desde nuestras universidades. Es
un proceso que debe hacerse con tiempoy
requiere algunos requisitos simples que los
encontrara en el siguiente enlace:

https://www.Visitcostarica.com/es/costa-
rica/planning-your-trip/entry-requirements
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Aca encontrara informacién sobre el aeropuerto:
https:/lwww.sjoairport.com/

Espero que esta guia sea util para preparar su visita
a Costa Rica en noviembre.
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